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1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

Курсы Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учеб

ная 

практ

ика 

Производственная 

практика 

Итоговая 

аттестация 

Каник

улы  

Всего  

по профилю 

специальности 

I курс 15    18 7  1 2 43 

Всего 15  18 7  1 2 43 
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2. Учебный план  профессии 16909 Портной 

Индекс 
Учебные дисциплины, 

практики 

Количество 

академических часов 

Форма 

промежут

очной 

аттестаци

и 

Распределение 

обязательной 

(аудиторной) нагрузки 

по курсам и семестрам 

(час. в семестр) 

Всего 

В том 

числе 
1 семестр 2 семестр 

Теор

етич

ески

е 

заня

тия 

Пра

ктич

ески

е 

заня

тия 

    

Общепрофессиональный цикл 

ОД.01 

История и культура 

родного края 42     З, _ 42   

ОД.02 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 42     _, З 22 20 

ОД.03 

Основы трудового 

законодательства 42     _, ДЗ   42 

ОД.04 Охрана труда 36     З, _ 36   

Адаптационный цикл 

АД.01 

Коммуникативный 

практикум 42     _, ДЗ 22 20 

АД.02 

Основы 

информационной 

культуры 42     _,З 22 20 

АД.03 Психология общения 42     ДЗ,_ 42   

Профессиональный  цикл 

ПМ.01 

Выполнение швейных 

работ 1110 0 900   404 706 

ПД.01 

Технология 

выполнения швейных 

работ 168     _, ДЗ 62 106 

ПД.02 Материаловедение 42     ДЗ, _ 42   

УП.01 

Производственное 

обучение 648 0 648 _, ДЗ 300 348 

ПП.01 

Производственная 

практика 252 0 252 _, ДЗ   252 

Физическая культура 

АФК 

Адаптивная 

физическая культура 42     З, ДЗ 22 20 

Итоговая аттестация 

ИА 

Квалификационный 

экзамен           1 нед. 

ИТОГО 1440 0 900   612 828 
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3. Перечень кабинетов, мастерских и др. для подготовки по профессиям  

16909 Портной 

 

№ п/п Наименование 

1 Кабинеты 

 Технология  выполнения швейных работ.  

 Материаловедения 

 История и культура родного края.  

 Охрана труда и Основы безопасности жизнедеятельности  

 Основы трудового законодательства 

 Основы информационной культуры 

 Коммуникативный практикум. Психология общения 

2 Мастерские 

 Мастерская швейных  работ 

3 Спортивный комплекс 

 Спортивный зал  

 Открытая спортивная площадка 

4 Залы: 

 Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет  

 Актовый зал 

 Кабинет психолога 

 

 

4. Пояснительная записка 

Учебный план подготовки по профессии 16909 Портной разработан с учётом 

требований современной жизни общества и тех проблем, которые затрагивают интересы и 

потребности инвалидов и лиц с ОВЗ. 

Настоящий учебный план разработан на основе следующих нормативных и 

методических документов: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите 

инвалидов в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 29 марта 2019 г. N 363 

«Об утверждении Государственной программы Российской Федерации 

"Доступная среда"; 

   - ЕТКС по профессии 16909 Портной, выпуск № 46, утвержденный постановлением 

Минтруда РФ ОТ 03.07.2002 № 47; 

-     Закон РФ от 25.10.1991 г. № 1807-1 «О языках народов Российской Федерации» 

(с изменениями); 

-     Закон РТ от 08.07.1992 г. №1560-XII «О государственных языках Республики 

Татарстан и других языках в Республике Татарстан» (с изменениями); 
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- Приказ Минпросвещения России от 26.08.2020 N 438 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

программам профессионального обучения" (Зарегистрировано в Минюсте России 

11.09.2020 N 59784); 

- Постановление N 28 от 28 сентября 2020 года «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

- Приказ Минобрнауки России от 2 июля 2013г. N513 «Об утверждении Перечня 

профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется 

профессиональное обучение» (с изменениями и дополнениями на 1 июня 2021 

года); 

- Методические рекомендации по разработке и реализации адаптированных 

образовательных программ среднего профессионального образования, 

утвержденных приказом Департамента государственной политики в сфере 

подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 20.04.15 №06-830вн; 

 -  Устава ГАПОУ «НАТ». 

За весь цикл обучения обучающиеся осваивают программу профессионального 

обучения, по профессии 16909 Портной. 

Учебный год начинается 1 сентября, состоит из двух семестров и заканчивается 

согласно графика, учебного процесса. 

1 курс: I семестр – 17 недель (612 часов), II семестр – 24 недели (828 часов). 

Для всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут, Продолжительность производственного обучения – 45 

минут и 5 -минутный перерыв. 

Объем обязательной учебной нагрузки составляет 1440 часов, включающий объем 

аудиторной работы обучающихся по видам учебных занятий (урок, практическое 

занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, семинар), производственное 

обучение  и производственная практика. 

Для оценки процесса и результатов образовательной программы используется 

текущий контроль знаний, который осуществляется в форме контрольных, 

самостоятельных работ, тестовых заданий, письменного и устного опроса. 

Практика является обязательным разделом профессиональной подготовки. Она 

представляет собой вид учебной деятельности, направленной на формирование, 

закрепление, развитие практических навыков и компетенций в процессе выполнения 

определенных видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

Программа профессионального обучения (подготовки) включает в себя учебный 

план, календарный учебный график, рабочие программы ОД, ПМ, АД И АФК, 

обеспечивающие воспитание и обучение обучающихся. 

Учебный план разработан с целью обеспечения прав граждан с ограниченными 

возможностями здоровья, не имеющих основного общего образования на получение 

профессиональной подготовки по профессии 16909 Портной. 

Учебный план регламентирует порядок реализации программы и определяет 

количественные и качественные характеристики: 

- объемные параметры учебной нагрузки в целом и по семестрам; 

- перечень, последовательность изучения и объемы учебной нагрузки по 
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видам учебных  занятий по учебным дисциплинам и профессиональным 

модулям; 

- сроки прохождения и продолжительность практик; 

- распределение по семестрам различных форм промежуточной аттестации по 

учебным дисциплинам, профессиональным модулям; 

- форму итоговой аттестации, объемы времени, отведенные на ее 

подготовку и проведение;  

Объемы каникул. 

Календарный учебный график 

Календарный учебный график составляется на весь период обучения и утверждается 

директором техникума. 

Календарный учебный график устанавливает последовательность и 

продолжительность теоретического обучения, практик, промежуточной и итоговой 

аттестации, каникул обучающихся. 

Таблица «Календарный учебный график» отражает объемы часов на освоение 

учебных дисциплин, профессиональных модулей, практик в соответствии с рабочим 

планом. 

Организация и проведение практик 

Практика является обязательным разделом программы. 

Она представляет собой вид учебной деятельности, направленной на 

формирование, закрепление, развитие практических навыков в процессе выполнения 

определенных видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

При реализации программы обучения предусматриваются следующие виды практик: 

производственное обучение и производственная практика. 

Производственное обучение проводится при освоении обучающимися 

профессиональных модулей, и реализуется рассредоточено в течении всего периода 

обучения.  

Производственная практика проводиться в организациях, направление 

деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся. 

Профессиональное обучение завершается итоговой аттестацией в форме 

квалификационного экзамена. Квалификационный экзамен проводится для 

определения соответствия полученных знаний, умений и навыков программе 

профессионального обучения и установления на этой основе лицам, прошедшим 

профессиональное обучение, квалификационных разрядов по профессиям рабочих. 

Квалификационный экзамен включает в себя практическую квалификационную 

работу и проверку теоретических знаний в пределах квалификационных требований. 

К проведению квалификационного экзамена привлекаются представители 

работодателей. 

Лицам, успешно сдавшим квалификационный экзамен, присваивается разряд по 

результатам профессионального обучения и выдается свидетельство о профессии 

рабочего. По результатам сдачи квалификационного экзамена обучающемуся 

присваивается квалификация «Портной» 2-3 разряда. 
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5.Календарный учебный график 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 
 

 


